
Българско сдружение Аюрведа е регистрирано през месец юли 

2009 г. като доброволна, независима, неправителствена, 

политически и религиозно необвързана организация, 

чиято мисия е да работи за популяризирането на Аюрведа в 

България в нейния автентичен вид и за запазването и 

поддържането на високи стандарти в Аюрведичната наука и 

практика за благото на всички. 

Инициативата за създаването на Сдружението дойде спонтанно и 

бе естествено продължение на необходимостта на група 

последователи на науката Аюрведа да общуват и обменят идеи и 

същевременно да поддържат знанието си, като допринасят за 

неговото популяризиране. И т.к. според Дейвид Фроли Аюрведа 

съдържа тайните не само на изцелението на отделния човек, но и 

на възхода на обществото и самата планета, ние бихме искали все 

повече хора да имат възможността да се докоснат до това 

вселенско познание и да допринесем за постигане на повече 

хармония и разбирателство в съвременния ни начин на живот. 

  

Цели на Сдружението: 

• Представяне и популяризиране на Аюрведичната наука и 

практика като холистична лечебна системa с благоприятно 

въздействие върху човешкото здраве. 

• Изграждане на позитивна представа сред българското общество 

относно Аюрведичната наука, както и утвърждаването на нейното 

място сред философските и медицинските системи; 

• Утвърждаване на Аюрведа като отделна и самостоятелна лечебна 

система. 

 



Основни дейности на сдружението: 

• Да обединява хората, имащи интерес към Аюрведичната наука в 

България, както и хората, които професионално се занимават с нея; 

• Да представлява и защитава интересите на Аюрведичната 

общност в страната, да изразява и защитава правата и интересите 

на своите членове и да подпомага тяхната професионална дейност, 

да популяризира Аюрведичната професия; 

• Да си сътрудничи с държавни институции и неправителствени 

организации, имащи отношение към проблемите, свързани с 

Аюрведа, както и да изгражда и поддържа добри 

взаимоотношения в Аюрведичната общност, с другите 

професионални и обществени организации, държавни институции 

и всички Аюрведични организации и групи в България и по света с 

подобни цели;   

• Да установи и поддържа стандарти в обучението, 

професионалната квалификация и етика в областта на Аюрведа, 

съответстващи на приетите в страните от ЕС; 

• Да работи за изграждане и утвърждаване на обществено мнение 

и нагласи в обществото за приемане на Аюрведичните методи за 

профилактика и лечение; 

• Да насърчава информационния обмен по проблеми, свързани с 

Аюрведичната наука и професия, чрез създаването и 

поддържането на Интернет страница, както и чрез другите видове 

масова комуникация; 

• Да участва в инициирането и изработването на политическите, 

законодателни и други държавни и обществени актове, имащи 

отношение към Аюрведа и нейните методи; 



• Да работи за официализирането на Аюрведичната практика в 

изрични форми; 

• Да работи за навлизането на Аюрведа във всички степени и 

форми на медицинското образование, включително на висшето 

медицинско образование в Република България. 

• Да подпомага изследователската дейност в областта на Аюрведа 

съгласно с изискванията на добрата медицинска практика и 

добрата фармацевтична практика; 

• Да участва и при възможност да подпомага участието на своите 

членове в международни симпозиуми, семинари, поддържа 

активни връзки с чуждестранни организации или използва други 

форми на обмен на знания. 

 

 У Ч Р Е Д И Т Е Л И: 

  

                           1. Албена Елмазова Първанова 

                           2. Антоанета Георгиева Заркова 

                           3. Антоанета Енчева Цикова 

                           4. Валентина Димитрова Соколова 

                           5. Георги Борисов Драганов 

                           6. Диана Димитрова Георгиева 

                           7. Иван Николов Николов 

                           8. Катерина Василева Коцева 

                           9. Мартин Стоянов Платников 



                           10. Маряна Христова Въкова 

                           11. Мона Каушик  

                           12. Неделина Христова Малчева 

                           13. Огнян Димитров Енев 

                           14. Пенка Методиева Георгиева 

                           15. Полина Василева Кирева 

                           16. Радослав Иванов Мартинчев 

                           17. Росица Йорданова Димитрова 

                           18. Славка Иванова Гайдова 

                           19. Стела Стоянова Лазарова 

                           20. Христина Славчова Иванова 

                           21. Юрий Николов Ковачев 

 


